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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: ODSTRANENI NADLEDVINY - ADRENALECTOMIE 0 vpravo

O vlevo
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, ktera je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nadsledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

mozZna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni prislusného zdravotniho
vykonu a pripadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném rezimu a preventivnich opattenich, ktera jsou vhodnd, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykonl,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pri kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplisobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Iécbé nebo moZnym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k pfedpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokl nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim Gkonlim nebo
pacienta s omezenou zpuUsobilosti k pravnim uUkonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na vse, co pokldadam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dne:.....cccveveieeeeececeeee Lof: 13O SU

POAPIS: it vrvreciniieies e e st ar s
pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provadéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemize podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zdkonny zdstupce
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Priloha k informovanému souhlasu

Vazenad pani, vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSemi
dllezitymi skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: ODSTRANENI NADLEDVINY - ADRENALECTOMIE

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:

PFi vySetfeni na urologické ambulanci byl u Vas diagnostikovan nador nadledviny. Jedinym skutecné
ucinnym reSenim Vaseho onemocnéni je operacni odstranéni nadledviny — adrenalectomie. Nadledvina je
Zlaza s vnitini sekreci, takZze nadory mohou byt hormonadlné aktivni. Proto je soucasti vySetreni i vySetieni
endokrinologické a tato okolnost je pak zohlednéna i pfi predoperacni pfipravé. U nékterych typl nadora
je nutnd dlouhodobéjsi medikamentdzni pfiprava, kterou indikuje endokrinolog.

3. Prubéh zdravotniho vykonu:

Adrenalectomie muZe byt provedena laparoskopicky, tento vykon je indikovan u malych nadord.
O vhodnosti operacnimu postupu rozhoduje lékar. U vétsich je vhodna klasicka operace, kterou provadime
na nasem pracoviiti. Operace je provadéna v celkové anestezii v poloze na zadech. Rez vedeme na
pfislusné strané v nadbfisku podélné nebo Sikmo, dle anatomickych poméra a velikosti nddoru. Nékdy
méné casto mlZe byt vhodnéjsi pristup z boku (poloha na boku) z fezu pod Zebernim obloukem
(lumbotomie). Na pravé strané je nadledvina pfed a nad hornim pdlem ledviny, odtahujeme tedy
vzestupny tracnik a jaterni ohbi tracniku ke stfedni ¢are, otevirdme zadni retroperitoneum (tukovou tkan
za dutinou bfiSni, v niz jsou uloZeny ledviny, nadledviny, cévy) a zde vypreparujeme nadledvinu,
prerusujeme jeji cévni zasobeni a nadledvinu odstranujeme. Na levé strané je také tfeba nejprve uvolnit
pricny tracnik a event. slezinné ohbi a otevfit retroperitoneum. Dale nasleduje preparace nadledviny,
preruseni cévniho zasobeni a jeji odstranéni. Do mista nadledviny zakladame drén, rekonstruujeme zadni
peritoneum a zavirame ranu po anatomickych vrstvach.

4. NejcCastéjsi rizika a dusledky vykonu:
Nejvyznamnéjsim rizikem je peroperacni moznost vzniku hypertenzni krize a zavaznéjsi krvaceni.

5. Mozna omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zpUsobilosti:
PInd zatéZz a navrat pracovni schopnosti je po téchto operacich mozna obvykle za 6 - 8 tydn(. Pacient je
dale sledovan na urologické ambulanci i na endokrinologii.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Po operaci byva krvava sekrece z drénu, ktery odstranujeme v prvnich dnech po operaci, jakmile sekrece
ustane. V pooperacnim obdobi mohou byt zaZivaci a stfevni obtize, které resSime léky. Stehy se odstranuiji
7. - 14. den dle pooperacniho pribéhu. Byl-li nador hormonalné aktivni, je endokrinologem vedena lécba
a sledovani.

7. Mozné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
Nejsou.
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